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 主 論 文    
   題 目                                                          冊 

THE ASSOCIATION BETWEEN DIETARY AMINO ACID INTAKE AND COGNITIVE  
DECLINE 8 YEARS LATER IN JAPANESE COMMUNITY-DWELLING OLDER ADULTS 

 
  （地域在住の日本人高齢者におけるアミノ酸摂取と8年後の認知機能低下との関連） 
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  副 論 文 
   題 目                                                          冊 

    Low Amino Acid Score of Breakfast is Associated with the Incidence of Cognitive  
Impairment in Older Japanese Adults: A Community-Based Longitudinal Study 

 
（日本人高齢者における朝食のアミノ酸スコア低値は認知機能低下の発生と関連する： 

地域ベースの長期縦断研究） 
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