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　個人 を基軸 に国際 レ ベ ル で 医療 ・健康情 報の 共有 を可 能に し よ うとする仕組 み が EHR （Electronic　Health　Record）で

あ る．我が 国は先進 諸 国の 一一員 と して こ の EHR の 整備 を通 して 医療 ・健康 の 質の 向上 を H指 す とと もに ，我が国 にお け

る その 成 果 を常 に世 界 に 発信 して い かなければ な らな い ．その た め に は世界
一

と評価を 受ける医療実績 と医療 の 原点で あ

る信頼 の 上 に 立 っ た優 れ た EHR 基 盤 を整 えな けれ ばな らな い ．今，我 が 国 の 医療 に 適 した 囗本 版 EHR の 創出 が 求め ら

れ て い る ，

キーワ ード ： 日本版 EIIR，医療情報，標 準化，共有化，平 準化

1．は じ め に

　医療 1T は近年，世界レベ ル で 目覚ま し く進歩 し，今

や IT な くし て は 医療 も 成 り立 た な い まで に な っ て い

る．今後 も質 の 高 い 医療 を確保 す る た め の IT 化 が 加 速

す る もの と思 わ れ る．我 が 国 も こ の 国際的流れ と協調 し

なが ら医療 の 質 の 向上を 目指すとともに，我が 国 に 適 し

た 医療 IT の 利活用 を進め て い か ねば な ら ない ．そ して

そ の 成 果 を次世 代 の 医療 IT．す なわ ち EHR （Elec−

tronic　Health　Record）の 創 出 に つ な げ て い か ね ば な ら

な い ．本稿 で は その よ うな考え に基 づ い て 日本 に 適 した

EHR ，す な わ ち 日本版 EHR に つ い て 解説 した い ，

2．EHR とは

　EHR と は Electronic　Health　Record の 略 で あり，國内

外 で 様 々 な定義が なされ て い る が，ISO／DTR 　205／4 で

は EHR を，コ ン ピ ュ
ータ で 処理 で きる 形式を持 っ た 健

康に 関する情報の リ ポ ジ トリで あ り，安全 に 保存され ，
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伝達され る こ と
， 複数の 認証さ れ た ユ ーザ に よ りア ク セ

ス 可 能 で あ る こ と，EHR シ ス テ ム か ら独 立 し た 共通 の

論理情報 モ デル を持 っ て い るこ と，そ して その 目的とす

る と こ ろ は効率が良 く，質の 高い ケ ア を持続的に サ ポ ー

ト し，過去，現在 ， 未来 に わ た る 情報 を保持 して い る こ

と と定義 し て い る ．また，EHR が 持つ べ き機能と し て

は，患者中心 で ある こ と，長期的，で きれば一
生涯 の 記

録 で ある こ と，全 て の 医療機関で行われ た診療イ ベ ン ト

に関する情報を 包括して い る こ と，単 なる 過去 の 診療イ

ベ ン トの 記録 で は なく，計画，指示，チ ェ ッ ク，評価等

に 関す る予見性 を持 っ て い る こ とを挙 げて い る．これを

受けて，本稿 で は EHR を個人が生涯 に わた っ て活用す

る ため の 電子的な医療 ・健康情報の 記録 と捉える こ とに

した．そ して そ の 具体的モ デ ル に つ い て は 国際標準化機

構 （工SO ）が ISO 　13606 と して 2009 年に 発 信 し て い

る
（］
．
］．こ の 工SO　l3606 で は ，　 EHR の 標準 モ デ ル の 定義

と，そ れ を構成する 五 つ の パ ー 1・．す な わ ち，Refer−

ence 　mode1 ，　Archetype　interchange　specification ，　Refer−

ence 　archetypes 　and 　term 　lists，　Security，　工nterface

specification が そ れ ぞ れ示 され て い る ．こ れ に 伴 い ，世

界各 地 で EHR の 標準仕様 を 策定 し，実装 を オ
ープ ン

ソ
ー

ス ソ フ トウ ェ ア と して 公 開す る こ と を 目的 と した

openEHR が 立 ち 上 が っ て き て い る．

　 い ずれ に して もこ の 概念 を 生 み出 して きた 背景 に は，
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図 1　 EHR 先 進 諸 国

医 療機 関や そ の 関 連施 設 の 業務 の 効率化 に活用 して きた

IT が社会 イ ン フ ラ と して 広 く定着 して きた 現状があ る，

併せ て コ ン ピ ュ
ータ テ ク ノ ロ ジーの 急速 な進歩があ る，

大容量，小形化 が 進 み，今や キ ャ ッ シ ュ カードの チ ッ プ

に 最大 2TByte の デ
ー

タ の 蓄積 が 可 能 と な っ て い る，

人 生 80年 と し た 場合，生 ま れ て か ら 死 ぬ ま で の 問，5

秒 間隔 ご とに撮 っ た自分 自身の 写真 （静止画）の 全 て を

ポ ケ ッ トに 入 れ ら れ る容量に相当する．更に イ ン タ ー

ネ ッ トの 普及 に よ り，世界 中い つ で もど こ で も自らが期

待す る情報を取得 で きる ように な りつ つ あ る．こ の よ う

な 社会 イ ン フ ラ の 定着や テ ク ノ ロ ジー
の 進歩 の 結果 ， 今

や 自分 の 医療 ・健康情報 をい つ で もどこ で も取得で きる

と と もに，地域や国家レベ ル で集約 ・
共有で きる 時代が

訪れ ようと して い る．EHR はそ うい っ た時代 をサポ
ー

トす る仕組み の
一つ とい える．

3．EHR の世界の 状況

　世界 レ ベ ル で 景気が低迷す る 中，各国 で 医療 ・福祉分

野 で 様 々 な問題が噴出 して い る ．その ような中，自国 に

お い て安心 で，か つ 安全 な 医療 ・健康サ ービス を持続的

に 提供す る た め の 仕組 み と して 注 目を 集 め て い る の が

EHR で ある．　 EHR 開発 は，1990年代 か ら始 ま っ たイ

ン ターネ ッ トベ ース の 医療情報ネ ッ トワ
ーク構築事業 に

そ の 端 を 見 る こ とが で きる，そ の 内容 は 医療 機 関 内 の 部

門 間 の 相 互 運 用 性 に 始 ま り，医療 機関間 の 相 互 運 用 性へ

と発展 して い っ た．こ れ まで に EHR 基盤が ほ ぼ 完成 し

た と い わ れ て い る EHR 先進国 と して は 英国，デ ン マ
ー

ク，ス ウ ェ
ーデ ン ，フ ラ ン ス ，カ ナ ダ，オ

ー
ス トラ リ

ア，ニ ュ
ージ ーラ ン ド，韓 国 が あ る （図 1）．こ れ ら の

国々 で は，い つ で もど こ で も誰 もが 必要な と きに 必要 な

分だけ医療 ・健康情報 を活用 で きる国家 レ ベ ル の ネ ッ ト

ワ
ーク が で きた こ と を意味 して い る．

　以下 に EHR 先進 国で の 代表的 な取組み を示す
（2〕’9）．

　 （1） EU

　l993年に 誕生 した EU で は 誕生直後か ら今日 まで に，

加盟国内 で の 戦略的役割分担 の も とで EHR 構築 に 向け

て の 研 究 が 進 め ら れ て きた．中で も英国で は，医療機関

間相互 運用性 を重 視 した 医療情報ネ ッ トワ
ー

ク 作 りを国

家プロ ジ ェ ク ト 「医療 IT 国家計画」（NP 　f　lT ：Naticnal

Program　for　Information　Technology
， 国民 保 健 機 関

National　Health　Service（NHS ） が 主導）と して 位置付

け，
2 兆 円 を 超 え る 資 金 を提 供 し， そ の 実現 を 目指 し

た．そ の 結果，
一

時は 国 の 全域 で医療の 崩壊が 騒 が れ た

英国もこ れ を契機 に川頁調な回復基調 に乗 り，EHR 運用

の ガ イ ドラ イ ン や 統合 ケ ア パ ス ウ ェ イ等医療の 平準化，

標準化，安全 の 確保，並 び に デ
ー

タ の 質 の 保証 に おい て

世界を リ
ー

ドす る まで に な っ た．また，フ ラ ン ス で も同

様に 個 人 健康記録 DMP （Dossier　M 白dical　Personne1，

英訳 で は Personal　Health　Record に あたる）の 構築が進

め られて い る，

　2008 年，HIMSS グ ロ ーバ ル EHR タ ス ク フ ォ
ー

ス は

EU の EHR に 関 す る取組 み を 調査 し米国 と比 べ て は る

か に 優 れ た成果 を 上 げ て い る こ と を報告 し ， そ の 有用性

を高 く評価 した．そ の 中 で EHR の 最先端 は デ ン マ ー

ク，ポ テ ン シ ャ ル の 高 さ は 英国 とそ れ ぞ れ 報告 して い

る．最先端 の 評価 を受けた デ ン マ ーク で は，介護 をベ ー
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ス に した EHR の 仕 組 み と コ ミ ュ ニ ケ ーシ ョ ン ポータ ル

並び に ペ ーパ ーレス 帳票な ど の 実現 と医療情報 の 標準化

の 柱 に な っ て い る SNOMED −CT の 拡張支援が高い 評価

の 対象 とな っ た．

　（2 ） カ ナ ダ

　カ ナ ダ で は 1，000億円以 上 の投資を行い ，2001年に

独 立 非営 利 団体 と して Canada　Heatth　lnfoway （lnfo−

way ）を設立 した．そ こ で は EHR 構想 実現 の た め の

ッ
ー

ル や コ ン ポ ーネ ン トを 開発 し，2010 年まで に カ ナ

ダ全 人 口 の 50％ を カ バ ーす る EHR 基本 シ ス テ ム を完成

する こ とを日指して い る．計画 は幾らか 遅れて は い る も

の の ，標準化 された 共通仕様 を採用す る こ とで コ ス トの

削減や シ ス テ ム 導入 の 迅速化が 可能とな っ た．また，異

な る 州 や 地域間 で の 共同調達 に よ り，大幅な時間の 短縮

と コ ス トの 削減が実現 で きた と し て い る．

　（3）　オー
ス トラ リ ア

　オ
ー

ス トラ リ ア で は，1999 年から連邦政府，州政府，

準州政府に お い て診療記録 の 電子化を推進す る た め の タ

ス ク フ ォ
ー

ス （National　 Electronic　 Health　 Records

Taskforce）を設 置 し，2000年 に He田th　Co  ect 構想

を 打 ち出 した．Health　Connect と は，連邦政府，州政

府，準州 政 府 が 共 同 で 進 め る EHR 構 築 に 関 す る プ ロ

ジ ェ ク トで ，患者 と医療サ
ービス 提供者間で 診療情報を

電子的 に，か つ 安全 に収集 保存，共有する た め の ネ ッ

トワ
ーク作 りを，包括的戦略 を もっ て 進 め て い る．こ の

プロ ジ ェ ク トの 実践 を通 して，患者 自身の 健康 に 対す る

意識 の 向上 や 救急 患 者搬送 の 最適 化，重 複診療 や 重 複検

査 の 削滅，並び に 医療過誤 や 投薬 の ミス の 軽減 が 可能 と

な る と期待さ れ て い る．

　（4 ） 米国

　自由競争 主 義 を原則 と して きた 米国 にお い て も州 よ り

更 に小 さ な 地域 を コ ア に，医療機関間医療情報 シ ス テ ム

の 相互運用性 を確 立 し，医療 の 質 を高め よ う と して い

る．そ の 代表的 な 取組 み が Regional　Health　Informadon

Organizations（RHIO ） で あ る ．　 RHIO と は
， 地域 レ ベ

ル で 医療情報 を扱 う組織 の こ とで ，医療情報 の 交換促進

を行 っ て きた ，しか しな が ら経済 が拡大 し続け る こ とを

前提 に進 め られ て きた 医療改革 の
一

つ で あっ た こ とか ら

現在，大 きな行 き詰ま りを迎 えて い る．オバ マ 政権が こ

の 危機を ど の よ うに乗 り切 っ て い こ うとす る の か，そ の

真 価 が 問 わ れ て い る．

4。EHR の 我が 国の 現状

　我 が 国 は上 記 し た 世 界 の 潮 流 を受 け，2000年 に e
−Ja−

pan 戦略構想 を打ち出 し，同年開催 し た IT 戦略会議 ・

情報通信技術戦略本部合同会議 で そ の 基本方針 を決定 し

た．こ の方針の 中で 政府は
”
全 て の 国民 が情報技術 を積

極的 に 活用 し，か つ そ の 恩恵を最大限に 享受 で きる 知識

創発型社会 の 実現 に向けた革命的か つ 現 実的な 施策と し

て ，超 高速 イ ン ター
ネ ッ ト網 の 整備 とイ ン タ

ー
ネ ッ ト常

時接続の 早期実現，電子 政府の 実現，人材育成等を 通 じ

て 民間活力 を最大限に発揮 で きる環境 を整備 し，我が国

が 5 年以内 に 世界最 先端 の IT 国家とな る こ と を 目指

す
”

と した．

　2003 年 に は 医療 ・福祉分野を含む先導 7分 野 を選定

し，e
−Japan戦略 H構想 の も とで IT 利活用 の 向上 を更

に目指す こ とになっ た，そ の 結果，ネ ッ トワ
ー

ク イ ン フ

ラ で は 世界
一

を誇れ る まで に な っ た が，そ の 利活用 は 決

して 十分 と は い えなか っ た．

　
一
方，2005年の 厚生労働省人 口 動態統計 の 年 間推計

に よ る と
， 我が国の 人 凵 は 1899年以来初 め て の 「自然

減少」 とな っ た．こ れ に伴 っ て 国民健康保険の 未収納率

の 増大 や厚 生 年金 制度の 危機等が 加 わ り，こ れ まで 我 が

国の 医療 を支 えて きた 制度そ の もの が 根底 か ら揺 ら ぎ始

め た，こ れ に 対 し，同年 12 月 に 出された医療制度改革

大綱 で は，保健医療 シ ス テ ム の 改革 （医療提供体制 の 改

革），診療報酬体系の 改革，並 び に 医療保険制度の 改革

を
一・

体 と して 取 り上げ，少子 高齢社会 に適 した 医療体制

の 確立 を 目指 す こ と に な っ た，併 せ て 医 療 の 主 体 を
”
国
”

から
tt
地方 （都道府県〉

”
へ と移管する こ とに な っ

た．これ を受けて我が 国 に適 した 医療情報ネ ッ トワ
ーク

の あ り方が問 わ れ る よ う に な っ た．翌 2006年 1 月に は

工T 新改革戦 略 が 打 ち出 さ れ，レ セ プ トの 完全 オ ン ラ イ

ン 化 を は じめ と し，個 人 が 生 涯 を通 じて 健康情報 を利活

用 で きる基盤作 り，医療機関間 の診療情報連携の た め の

標準化作 りな どが 提 唱 さ れ た．しか しな が ら こ の と きに

は我が国 に適 した 医療情報 ネ ッ トワ
ー

クの あり方や 日本

版 EHR の あ り方に 対 す る答 え は ま だ 十分 見 え て い な

か っ た．

　4．1　 日本版 EHR とは

　医療の 目指すべ き最終 目標は，い か な る社会的問 題 が

起 きよ う と も全 く狂 う こ とは な く， 全人類 の 健康 で 文化

的 な生活 を担保 す る こ と に あ る ．そ れ は 世 界保健機 関

（WHO ）憲章が うた っ て い る 「完全 な 肉体的，精神的，
“
霊 的

”
spiritual 及 び 社 会的福祉 の

」
連 続的

”
dynamic

な状態 で あ り，単に疾病 また は病弱の 存在 しな い こ とで

は な い 」 と い っ た 健康概念 の 実現 に 他 な ら ない ．そ し

て，そ の 概 念 を 実現 す る た め の 手段 と して 咋今世界各国

で 注 目 され て きて い る の が ，医療情報 の 相互 運用性 の 確

保 と 医療業務並 び に管理 の 効率化 を支え る新 しい 医療情

報ネ ッ トワーク の 創生 とそ の 先 に ある EHR の 実現 で あ

る．

　新 しい 医療情報ネ ッ トワーク の 創生 の た め に 必要な医
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ドー

医 療機 関間情報連携

｝一
EMR ：Electrenic　Medical　Record

図 2　 日本版 EHR 構築ま で の プロ セ ス

療情報の相互 運用性 の 効率化は，／990年代以 降世界的

規模 で 議論 されて きた．こ れ ま で に も医療情報 の 相互運

用 性 を 高 め る た め の 具 体 的 事業 は 数多く行 わ れ て き た

が
， 我 が 国 に お い て は い ず れ も医療機関内で の 相 互 運用

性 の 向上 （例 えば，レセ プ トの 電子化や ク リ テ ィ カ ル パ

ス の 作成等）や カ ル テ の 電子化等に と どまっ て お り，医

療 の 対象で あ る患者へ の 恩恵 はほ とん どなか っ た．こ れ

は
，

こ れ まで の 我が 国の 医療制度改革や医療 シ ス テ ム の

開発 の 全 て が 医療機 関中心 に 構想 さ れ て きた こ と に よ

る．こ れ を改 め こ れ か ら の 医療改革 は 真 の 意味 で ，
“
患

者 中心
”

で なければ ならない ．一
方で 充実 した 医療機関

内 の 仕組 み をうまく活用 し，こ れ ら をベ ー
ス に EHR の

構築 を進 め て い くこ とが 我 が 国 に お い て は 最 も迅速で ，

か つ 確実な方法で あ る と も考える ように な っ た．こ こ に

来 て 日本版 EHR の あり方が 見 えて きた．すなわ ち，我

が 国 に適 した EHR の 構築方法 とは 医療基盤 を支 える イ

ン フ ラ を一つ ずつ 積み 上 げて い くこ とで 実現 し て い く，

い わ ゆ る Process−oriented な方法で あ り，そ の姿は我

が 国独自の 歩み と な る．具体的 に は 図 2 に 示 した よ う

に，第 1段階 と して 医療機 関内 の 電子化 （部門 シ ス テ

ム ，オ
ー

ダ リ ン グ，電子 カ ル テ の 構築冫 を達成 し，第 2

段階として 医療機関間の 医療情報の 共有化を実現す る．

そ の 後第 3 段階 と して 健康 ， 介護 ， 福祉分野 との 情報統

合 を 実現 し て
， 口本版 EHR を完成 させ よ うと す る もの

で あ る．

　 こ の 考え方 は 2010年 に政府 が 出 した新成 長戦略の 基

本方針 で 掲げ られ て い る 「健康大国戦略」の 五 つ の 課

題，すなわち

  医療 ・介護サ
ービス の 基盤強化，高齢者の 安心 な

　　暮 ら しの 実現

  　医療 ・介護 と連 携 した 健 康関連 サ ービ ス 産 業の 成

　　長促進 と雇用 の 創 出

  　新た な医療技術の 研究開発 ・実用化促進

  ドラ ッ グラ グ，デバ イス ラ グの 解消

  医療 の 国際化推進

や ICT 関連 と して 公表さ れ た高度情報通信ネ ッ トワ
ー

ク社会推進戦略本部 の 「新 た な情報通信技術戦略 工 程

表」 の 「2．地域 の 絆 の 再生」 に掲げられ た

（1）　医療分野の 取組 み

　（i） 「ど こ で も MY 病院」構想の 実現

　（ii＞　 シ
ー

ム レス な地域連携医療 の 実現

　（ili）　レ セ プ ト情報等の 活用 に よ る医療の 効率化

　（iv）　医療情報 データ ベ ー
ス の 活用 に よ る 医 薬品等

　　　　安全対策の 推進

（2）高齢者等 に対す る取組 み

　（i）　高齢者等 に対する在宅医療 ・介護，見守り支

　　　　援等の 推進

　（ii）　高齢者，障害者等 に優 しい ハ ード ・ソ フ トの

　　　　開発 ・普及

　（iii） テ レ ワ
ー

ク の 推進

と も同調 して お り，EHR の 実現 を強 く後押 しす る もの

と期待 して い る
（41．
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4，2　日本版 EHR 実現 の た め の 課題

日本版 EHR 実現 の た め の 課題を以
一
ドに示す．

　（1 ）　国，地方 自治体 が 抱 え る課題

　我が 国 の 医療制度 は， 1961年に ス タート した 国民皆

保険 と
， 医療受給者 自 らが 自分 の 意思 で も っ て 医療機関

や 医師を自由に 選択 で きるフ リ
ー

ア ク セ ス を中心 に 築か

れ て い る．他 に も，出来 高払 い の 診療報酬制度 （包括払
い ［2003年特 定機能病院］ や 特定療養費制度 ［高度先

進医療］を含 む）， 自由開業性 （た だ し，病院 は 地域医

療計画 に 基 づ く病床制限が ある ），非営利 ・公益性 の 重

視 （社会保障制度か ら費用補填等）な ど他の 諸外国 とは

異な っ た 医 療制度 を持 っ て い る．2007 年の 第 5 次医療

法改正 で は．こ れ まで の 国主導の 医療制度を改め，都道

府県主導の 医療制度へ と改革 して い くこ とが 盛 り込 まれ

た．その 実現 に は 現在 の 医療制度の あ り方を都 道府県別

に 詳細 に 調査 し，そ れ を生 か した 医療計画 を策定 し，そ

の 成 果 を十 分 に 評価す る こ とが求め られ て い る．そ の ．ヒ
で そ の 評価結果を次の 医療計両 に 反映 して い くこ とが 重

要 で あ る．そ して こ の よ うな PDCA サ イ ク ル を 回す こ

とで その 先 にある EHR の 構築が 可能に な る もの と信 じ

て い る．

　（2 ）　医療従事者並 び に 医療機関等 が 抱 える課題

　医療従事者並びに 医療機関 は，患者 また は 市民が十分

に 満足 で きる医療を提供す る の が 最大 の 責務 で あ る．患

者に お い て 満足 で きる 医療 とは，質の 高い 疾病医療 の 実

践 で あり，市民に お い て は 生 活習慣病 を中心 と した慢性

疾患の 予防 の 実践 とい える．こ れ を実践する に は 患者 ま

た は 市民
一

人
一

人 の 生涯情報の 照会が役 に立 つ ．一
方 で

限 られ た診療時問の 中で 全 て の 生涯情報を 閲覧す る こ と

は で きない ．例 えば 全身を ス キ ャ ン して 様 々 な病変を発

見 し ようと する全身 CT で は，1 回 の検査で 1．OOO枚 以

上 の 画像情報 が 蓄積さ れ る場合が あ る．そ の 解析 や 評価

を従来法で 対応 し よ うと して も所詮無理 で あ る．要求事

項 の 実現 は ，IT な く して もは や で き な くな っ て い る ．

　（3 ） 患者 ・市民が抱 える課題

　民力を利活用 して 地域 に根差 した独 自の 医療提供体制

を構築 して い くこ とが こ れか らの 時代 で は求め ら れ る，

民力 と は，地場 に根 を張 る 市 民 活 動 や 企 業活動 を 通 し て

生 み 出 さ れ る 力 で あ る．そ の 活 用 に は常 に ビ ジ ネス 的 セ

ン ス
，

い わ ゆ る 企業家マ イ ン ドや ボ ラ ン テ ィ ア 的精神 と

と もに，信 頼 で き る ヒ ュ
ー

マ ン ネ ッ トワ
ー

ク の 構 築が 必

要 で あ る．更 に 何 よ りも 「自らの 健康 は 自らが守る」と

い っ た 主 体性 が 患 者 や 市民 に 求 め られ る．EHR が 最 も

力を出す の は こ うい っ た患者 ・市民の 主体性 が 加 わ っ た

ときとい え る．

　（4 ）　 シ ス テ ム が 抱える 課題

　グ ロ ーバ ル 化 の 進 ん だ 現在，EHR の 実現 に は，世界

レ ベ ル の シ ス テ ム 問相 互 運用性 の 確立 が必要 で あ る，

eHea1 廿11nitiative や Community 　Health　Data　Initiative

（CHDI ）が そ の
一

つ に 当た る．こ れ ら は臨床研 究 の 促

進 を も視 野 に 入 れ た 患者情報 の グ ロ ーバ ル な デ ィ ジ タル

化 を通 して EHR 実現 の た め の 相互 運用性を確立 しよう

とす る活動 で ある．特に EU と米国間で 取 り交 わ さ れ た

協力協定に お い て は 新規医薬品 や 新規医療 デ バ イ ス の 開

発 で 世界 を リ
ー

ドす る米国と，医療情報 ひ い て は 医療の

グ ロ
ー

バ ル ス タ ン ダードの 確立 を着実に進め て きた EU
が 戦略的互 恵的関係 を樹立 し，当該分野 におけ る世界連

合領域 を形成す る こ とが 盛 り込まれて い る．こ れ が 実現

すれ ば世界規模 の 新規医療開発や 医療の 平準化 ・標準化

が可能 と なる．こ うい っ た取組み に 我が 国 の 関 与が 極 め

て 少 な い の は とて も残念な こ と で あ る．

　また
， 紙面 の 都合で詳細は 記載 しない が，シ ス テ ム の

標準化に つ い て 国際標準化機構 （ISO）は ISO　l3606と

TR20514EHR 内 の 定義，範囲，背景 との 整合性 を確保

し，129　67HISA と 13940CQNTsys を合 わ せ て EHR の

定義，EHR 参照 ア ーキ テ ク チ ャ 要件 ，
　 EHR フ レーム

ワーク をそ れ ぞ れ 整 えた こ と で EHR 開発 の 基盤 は ほ ぼ

完成 した．日本版 EHR もこ の 流 れ を取 り入れ て グロ ー

バ ル 化 を図 る 必要が ある．

5．今 後 の 展 開

　EHR 先進国 の 目は 既 に次の 目標 で あ る 「慢性疾患管

理」 に 向い て い る．先に も記 した よ うに 医療 の 目指すべ

き最終目標 は，全人 類 の 健康 で 文 化的 な生 活 を 担保す る

こ とに ある．こ の 目標を達成す る ため の最大の障躄が，

糖尿病，心筋梗塞 （後遺症〉，脳卒中 （後遺症），腎機能

障警等 の慢性疾患である．現在，医療費 は先進国の み な

らず，多 くの 国で 国家財政を圧 迫 して い る．そ の 原因の

多 くが 高齢 者 医 療 費 の 増大，すなわ ち高齢者が 抱 える慢

性疾患 へ の 対応 で あ る，ちな み に米国 の 医療費の 75％，
EU 全体 の 医療 の 85％ が慢性疾患 に 使 わ れ て お り，そ

の 傾向は ますます強 ま っ て い る．こ の ような状況下 で ，
EU の 2010 年世界医療諮問会議 WHCC は 医 療 の 質 の 向

上 に 向けた優先項 目 を，「EHR と患者安全」か ら 「慢性

疾愚 管理 と 保険」 へ と大きくシ フ トさせ た．世 界
一・

の 超

高齢社会 を 迎 え た 我が 国で も 2008年医療 の 重点課題 と

して 4疾患 5 事業 （4 疾患 と は，が ん，脳卒 中，急性心

筋梗 塞，糖尿病 を 指す．5事業とは，救急医 療，災害時

医療，へ き地医療，周産期医療，小児医 療 を指す．）を

定 め，地域 で 完結 で きる 地域 連携 医療 の 実 現 を 目指す こ

と に な っ た．その 他 EU で は，統合 レ ジ ス トリ （主 に慢

性 疾患 患 者 の 診療情報 を登録 し，関係 者が 情報 を 共有す

る 仕組 み ） や 統合 ク リ テ ィ カ ル パ ス （急性期 の 入 院か ら

176 電子情報通信学会誌 Vol．94，　No．3，2011

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Institute of Electronics, Information, and Communication Engineers

NII-Electronic Library Service

工nstitute 　 of 　 Eleotronios ，工 nformation ，　 and 　 Co   unioation 　 Engineers

社会復帰まで，更 に は再発 ・再燃予防 に至 る 疾病治管理

を具現化 した もの ）の 運用 を通 して 医療 の 平準化 と標準

化 を可 能 に して い こ うと す る 新 た な 動 き もで て きて い

る，そ れ を具現化し た活動が，
“
map 　of 　medicine

”
やケ

アパ ス ウ ェ イで あ る．

6．お わ り に

　我が国 は EHR の 実現 におい て デ ン マ ー
ク，ス ウ ェ

ー

デ ン
， 英 国 ，

フ ラ ン ス
，

カ ナ ダ， オ
ー

ス トラ リ ア ，

ニ ュ
ージーラ ン ド，韓国 な ど の EHR 先進国 と比 べ 大き

く水 を 空け られ て い る と言わざる を得 ない ．一・
方 で ，我

が 国 は 世 界
一

の 医療 を 実践 して き た 素晴 ら し い 実績 を

持 っ て い る．2009年の WHO の 評価 で も総合 第 1 位 で

ある．そ こ で こ の 世界
一

の 医療を詳細に検証 し，世界 に

発信す る こ と と合わせ て 日本版 EHR の 構築 を進める こ

とが で きれ ば す ぐに で も EHR 先 進 諸 国 の
一

員 に な れ る

と思われ る，そして今，我が国が
一

丸 とな っ て その 方向

性 を出す こ とが強 く求め られて い る．
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